Fy\\ CAl Miano - Cruppe || Sentiere

SEZIONE DI MILANO

(® Corna Camozzera m 1452 (®

Domenica 17 ottobre 2021

Una lunga dorsale scende dal Resegone e si abbassa progressivamente, salvo talvolta

impennarsi lasciando spazio ad una serie di elevazioni quali la corna Camozzera, i monti Tesoro e

Linzone, fino all’alveo del fiume Brembo.

Se il Resegone e le sue pendici richiamano (meritatamente) una grande quantita di gente, man
mano ci si allontana da esso, ci siimmerge in un territorio poco frequentato, tranquillo e
silenzioso.

Tutti noi siamo attirati da luoghi famosi ma in tutti noi l'istinto ci invita anche alla scoperta del
nuovo: seguendo queste motivazioni ci proponiamo di raggiungere la Camozzera.

Muovendo dai Piani d’Erna (funivia, biglietto a/r € 11.50; ultima corsa ore 17.30), m 1290, ci
portiamo al passo del Fo, m 1296, e alla Passata, m 1244, in ore 2-2.30 (difficolta E); per la vetta
serve ancora 1 ora (difficolta EE). Lungo il percorso si trovano i rifugi Ghislandi e Alpinisti
Monzesi.

Programma: ore 7.30, ritrovo e partenza in via Melchiorre Gioia/Sassetti (MM2)
ore 7.35, fermata intermedia in via Taramelli/Nazario Sauro (MM3; MM5)
ore 7.50, fermata intermedia in v.le Fulvio Testi /Metro/Bertoni
ore 9.30, arrivo a Malnago/funivia. Tempo libero
Rientro: da Malnago/funivia, ore 17.15. Arrivo a Milano alle ore 19 circa
Quote (comprendono il viaggio a/r}, da versare all’'incaricato sul pullman:
€ 25 (gruppo Il Sentiero); € 26 (altri)
Posti disponibili: 32 (norme Covid)
Equipaggiamento: abbigliamento adatto per I’escursionismo comprese le racchette; ricordarsi
del Green pass e della mascherina.
Adesioni: Segnalarsi alla segreteria CAl Milano, numero telefonico 02 8646 3516, oppure inviare
una e-mail a info@ilsentiero-mi.it entro il mercoledi precedente I'escursione.
Per adesioni oltre il termine, € 2 in piu.
Rinunce: entro il termine di adesione. Oltre tale termine sara dovuta l'intera quota
Nota: tutti noi siamo tenuti ad adeguarci alle norme anticovid vigenti.
Leggere le norme operative per i partecipanti predisposte dalla sede centrale del
CAl sotto allegate
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INDICAZIONI TEMPORANEE PER IL RIAVVIO DELL'ATTIVITA ESCURSIONISTICA E
CICLOESCURSIONISTICA SEZIONALE IN EMERGENZA COVID 19

Note operative PER I PARTECIPANTI

I partecipanti si impegnano a rispettare le norme di igiene, di distanziamento e guant'altro
inerente all'utilizzo di Dispositivi di Protezione Individuali (DPI) secondo quanto disposto dalle
Autorita competenti al fine di limitare la diffusione del contagio virale.

I partecipanti si impegnano a rispettare scupolosamente le indicazioni e le direttive impartite
dagli accompagnatori responsabili dell’attuazione delle misure anticovid durante |'escursione,
designati dalla Sezione organizzatrice.

1 partecipanti sono informati delle modalita di iscrizione e partecipazione alle attivita sociali
indicati dagli organizzatori e le accettano.

Chi intende aderire & consapevole che non potrd essere ammesso

+ se non ha ricevuto preventiva comunicazione scritta di accettazione dell’iscrizione;

+ se sprovvisto dei necessari DPI {mascherina, gel disinfettante) e di quant'altro indicato
dagli organizzatori;

« =@ & soggetto a quarantena, se & conoscenza di essere statD a contatto con persone
risultate positive negli ultimi 14 giorni, se non & in grado di certificare una temperatura
corporea inferiore ai 37,5°C e assenza di sintomi simil influenzali ascrivibili al Covid-19.

La localitd di partenza wa raggiunta con mezzi propri, nel rispetto delle norme nazionali/regionali
che regolano il trasporto in auto di persone non conviventi, salvo diversa indicazione da parte
degli organizzatori.

Osservare scrupolosamente e regole di distanziamento e di comportamento:

+ durante la marcia, a piedi va conservata una distanza interpersocnale di almeno 2 metri,
in bicicletta di almeno 5 metri. Ogni qualvolta si dovesse diminuire tale distanza, durante
le soste & nell'incrocio con altre persone & obbligatorio indossare la mascherina;

+ sono vietati scambi di attrezzatura, oggetti, cibi, bevande o altro tra | partecipanti non
appartenenti allo stesso nucleo familiare;

+ =i fa obbligo ai partecipanti di avere con sé& la mascherina e il gel disinfettante a base
alcolica.

E responsabilitd dei partecipanti non disperdere mascherine o quant'altro lungo il percorso, tutto
va portato a casa cosi come i rifiuti. Bisogna dimostrarsi civili e solidali con le popolazioni
montane.

Ai partecipanti & richiesta |la massima disciplina, pena I'immediata esclusione dall’escursione per
comportamenti potenzialmente dannosi per gli altri Soci.

Milano, i 04/06/2020

Commissione Cenfrale per I rsionismo
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